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Abstract: The purpose of this study was to investigate the combination of teaching 

measuring the length and angle of a math lesson with the topics of Shot put and long 

jump in Track and Field the sixth-grade of physical education class. The research 

method was quasi-experimental (pre-test & post-test design with control group). T-test 

and SPSS software version 23 were used to analyze the data. The results showed that 

the mean scores of students who practically taught the mentioned topics increased 

significantly compared to students who learned the topics only in class. According to 

the obtained results, it is suggested that the sixth-grade teachers, in cooperation with 

physical education teachers, practice basic mathematical concepts during sports hours in 

order to combine the lessons and create motivation and vitality in the students in the 

teaching-learning process. Improve and use this new method in their teaching. 
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 ۷۷-۷۹صفحبت 

 

 

 آهَزغ تلفیقی هباحث ریاضی در ظاعات تربیت بذًی بر یادگیری داًػ آهَزاى  تاثیربررظی 

 
 یخذاداد یهْذ پَر، طیرئ اکبر یعل، یاٍزرٍد یفرقاً هحوذباقر

 

 راىیا ،بابل بابل، پرٍرغ ٍ آهَزغ ،ییابتذا آهَزغ گرٍُ

 

 هباح ث  ب ا  ّو راُ  یاض  یر درض ِیزاٍ ٍ طَل یریگ اًذازُ آهَزغ قیتلف یبررظ پصٍّػ يیا از ّذف: ُچکیذ

ِ  صَرت بِ قیتحق رٍغ. بَد ییابتذا ؼؽن ِیپا یبذً تیترب ظاعات در یذاًیدٍٍه طَل پرغ ٍ ٍزًِ پرتاب  ؼ ب

 ًرم ٍ یت آزهَى از ّا دادُ لیتحل ٍ ِیتجس یبرا. ؼذ اًچام( گَاُ گرٍُ با آزهَى پط آزهَى ػیپ طرح) یؽیآزها

 یعول   صَرت بِ کِ یآهَزاً داًػ ًورات گيیاًیه داد ًؽاى یبررظ جیًتا. ذیگرد اظتفادُ 32 ًعخِ SPSS افسار

ِ  کلاض ظر در فقط کِ یآهَزاً داًػ بِ ًعبت ذًذید آهَزغ را ادؼذُی هباحث ِ  هباح ث  یریادگی   ب   پرداخت 

 ِی  پا يیهعلو   گ ردد ¬یه ؽٌْادیپ آهذُ دظت بِ جیًتا بِ تَجِ با. اظت داؼتِ ػیافسا یهعٌادار صَرت بِ بَدًذ

ّ  آه َزغ  بِ یعول صَرت بِ ٍرزغ ظاعات در یبذً تیترب آهَزگاراى یّوکار با ؼؽن  یاض  یر ِی  پا نیهف ا

 را یریادگی  -یاددّی   ٌ ذ یفرآ آهَزاى داًػ در ًؽاط ٍ سُیاًگ جادیا کٌار در باّن درٍض قیتلف ضوي تا پرداختِ

 .ٌذیًوا اظتفادُ خَد طیتذر در يیًَ َُیؼ يیا از ٍ ذُیبخؽ بْبَد

 

 یقیتلف آهَزغ ،یعول آهَزغ ،یبذً تیترب ،یاضیر آهَزغ ٍاشگاى کلیذی:
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 ٔمسٔٝ

)حبخی  وكٛض ٞؿتٙس ٙسٜیٚ تٛؾقٝ آ كطفتیزاض پ فٟسٜ یتیٚ تطث یآٔٛظق یٞب ٘ؾبْ ، طییزض حبَ تغ ٛؾتٝیپ یزض فضب

ثكط زض عَٛ تبضید ثٛزٜ تٛخٝ  تبوٖٙٛ ٔٛضز طثبظیوٝ اظ زاؾت  یاظ ٔؿبئّ یى(. یبزٌیطی، ی1399ضؾتّٕٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(. یبزٌیطی 1396٘یع ٔحهَٛ یبزٌیطی اؾت )احٕسیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٞبی آٖ اؾت. تٕبْ زؾتبٚضزٞبی ثكطی ٚ پیكطفت

تطیٗ ٔفبٞیٓ ثطای تقطیف وطزٖ اؾت. ٞب زض ضٚا٘كٙبؾی أطٚظ ٚ زض فیٗ حبَ یىی اظ ٔكىُیىی اظ ٟٕٔتطیٗ ظٔیٙٝ

ٗ تمٛیت قسٜ ضخ ثبقس وٝ زض ٘تیدٝ تٕطییبزٌیطی ثب ضٚیىطز ضفتبضٌطایی ثٝ ٔفْٟٛ تغییط ٘ؿجتبً پبیساض زض ضفتبض ثبِمٜٛ ٔی

 (.1997، 2ٚ ٚاِؿ1ٗزٞس )ٞطٌٟٙبٖٔی

ٞب ٌیط٘س ثٝ وبضٞبی خبضی ٚ آیٙسٜ آٖ چٝ ضا وٝ یبز ٔیٞسف اؾبؾی ٞط ذظ ٔكی آٔٛظـ ایٗ اؾت وٝ افطاز ٞط آٖ

. اِجتٝ ایٗ تهٛض غّغی اؾت وٝ ٌفتٝ قٛز (2020، 3)پبٌٛ٘ٝ ٚ فبِٖٛ ثبقس ٞب ٔیٔطتجظ ثٛزٜ ٚ ثطعطف وٙٙسٜ ٘یبظٞبی آٖ

وٙس. اظ  ٞبی تبظٜ تحهیُ قسٜ ثٝ فّٕىطز تجسیُ ٌطزز؛ یبزٌیطی فمظ تٛاٖ تغییط ٚ وبض اثطثرف ضا ایدبز ٔیتٕبْ تٛا٘بیی

ضٚ ٘تبیح حبنُ اظ (. اظ ای2016ٗ، 4ٌیطز )لاٍ٘ط عطفی یبزٌیطی تحت تأثیط ٔٛلقیتی ذٛاٞس ثٛز وٝ فطز زض آٖ لطاض ٔی

پصیطی ٚ ٌؿتطٜ اعلافبتی اؾت وٝ افطاز  قٛز، ٔٙقىؽ وٙٙسٜ ٔبٞیت، تٙٛؿ ٞب ٔییبزٌیطی وٝ ٔٙدط ثٝ افعایف تٛا٘بیی

 (.1392خٟت وبض ثٝ آٟ٘ب ٘یبظ زاض٘س )ٔیط٘یب، 

ضیعی زضؾی  ٞبی فطایٙس ثط٘بٔٝٞب ٚ عطاحی ی فقبِیت قٛ٘س. ٕٞٝ ٞبی ثط٘بٔٝ زضؾی تقییٗ ٔی پؽ اظ ٘یبظؾٙدی، ٞسف

« ٌیطچكٓ»ٞب ثٝ ؽبٞط  زضؾی، ٞسف  (. ٔقٕٛلاً زض ثط٘ب2020ٝٔٚ ٕٞىبضاٖ،  5ٌیط٘س )زیىیٙؿٖٛ ٞب ا٘دبْ ٔی زض پطتٛ ٞسف

زٞٙس ٚ ثٝ لهس  ٞب ٚ ذلأٞب ضا ٘كبٖ ٔیٚ تب حسٚز پیچیسٜ اؾت؛ زض ٚالـ ٘یبظٞب، وبؾتی« ٌیطٚلت» ٞب  ٘یؿتٙس ِٚی تٟیٝ آٖ

قی لاظْ ا٘دبْ ٌیطز، ٘یبظٞبی ٞب زلت فّٕی ٚ آٔٛظ تٛاٖ ٌفت اٌط ٞسف قٛ٘س. ٔی ٞب ٞٓ تقییٗ ٔی پبؾرٍٛیی ثٝ آٖ

 (. 1398قٛ٘س )ّٔىی،  آٔٛظقی تأٔیٗ ٕ٘ی

زا٘س ٘ٝ فضب ٚ قرهیت زض فّؿفٝ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٘ٛیٗ، زیٛیی ٔسضؾٝ ضا ٔىب٘ی ثطای تٕطیٗ ظ٘سٌی ثطای فطزا ٔی

ی اؾت )ضئیؽ تط وطزٖ ٔحتٛای آٔٛظقی ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ ضطٚضای، ّٕٔٛؼٔؿتمُ ٚ ٔدعا ٘ساضز ٚ ایدبز چٙیٗ ظٔیٙٝ

ی فطاٌیطی ای زض ظٔیٙٝ، ثب ٔكىلات فٕس6ٜٞبی یبزٌیطی ضیبضی(. ثؿیبضی اظ زا٘ف آٔٛظاِٖ ثب ٘بتٛا٘ی1391پٛض، 

قٛز، ِٚی ضیبضیبت ٔٛاخٝ ٞؿتٙس. ٔكىلات ٔطثٛط ثٝ یبزٌیطی ضیبضیبت، زض ثطذی اظ وٛزوبٖ اظ ؾٙیٗ پبئیٗ قطٚؿ ٔی

یبثس )اثٛاِمبؾٕی ٚ ٕٞىبضاٖ، ی ضإٞٙبیی ٚ زثیطؾتبٖ ٘یع ازأٝ ٔیٚ تب زٚضٜ زٞساغّت زض زٚضٜ زثؿتبٖ ذٛز ضا ٘كبٖ ٔی

1393). 

 ضٚاٖ فطایٙس چٙس یب یه زض اذتلاَ  یبزٌیطی ٘بتٛا٘ی ، ٘بتٛاٖ افطاز پطٚضـ ٚ آٔٛظـ لبٖ٘ٛ تقطیف اؾبؼ ثط

 نٛضت ثٝ ضا ذٛز اذتلاَ ایٗ .(1395 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٘طیٕب٘ی) اؾت آٖ وبضثطز یب ظثبٖ زضن قبُٔ وٝ اؾت پبیٝ قٙبذتی

 ٚ خقفطی) زٞس ٔی ٘كبٖ ضیبضی ٔحبؾجبت یب ألا ٘ٛقتٗ، ذٛا٘سٖ، وطزٖ، نحجت وطزٖ، فىط زازٖ، ٌٛـ زض ٘بتٛا٘ی

 قٙیساضی زیساضی، ٞبی ٔقِّٛیت ٘تیدٝ اؾبؾبً وٝ قٛز ٕ٘ی یبزٌیطی ٔكىلات اظ زؾتٝ آٖ قبُٔ . أب(1399 ٕٞىبضاٖ،
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 فمت حطوتی، یب قٙیساضی زیساضی، ٞبی ٔقِّٛیت ٘تیدٝ اؾبؾبً وٝ قٛز ٕ٘ی یبزٌیطی ٔكىلات اظ زؾتٝ آٖ قبُٔ أب

 (.1389 ٕٞىبضاٖ، ٚ پٛض ٌُ) اؾت التهبزی یب فطٍٞٙی ٔحیغی، ٘بٔٙبؾت ٚضـ ٞیدب٘ی، اذتلاَ شٞٙی، ٔب٘سٌی

فٛأُ  ُیتحّ ٗیثٙبثطا، اؾت ی٘ؾبْ آٔٛظق ییٟٔٓ وبضا یٞبنلاٞب ٚ ٔآٔٛظاٖ وٝ اظ قبذم زا٘ف یّیتحه كطفتیپ

ی، خٙبآثبز ٚ ٗیخٕبَ اِس یٟٔمب٘) پطٚضـ اؾت ٚ ٔٛضٛفبت پػٚٞف زض ٘ؾبْ آٔٛظـ ٗیتطیٔطثٛط ثٝ آٖ اظ اؾبؾ

-تبثیط ٔی اثتسایی یزض زٚضٜ ضیبضی آٔٛظـ ٚضقیت زض زض ٘تیدٝ ٚ یبزٌیطی فطآیٙسٞبی زض وٝ اظ فٛأّی یىی(. 1398

-ضٚـ خٟت، ٕٞیٗ ثٝ یبثس،ٔی افعایف ثب٘یٝ ٞط فّٓ ضقس ؾطفت اؾت؛ زضؼ ایٗ یبزٌیطی ٚ یبززٞی ٞبیضٚـ ٌصاضز،

-ٔی تغییط آٔٛظاٖ زا٘ف ا٘تؾبضات ٚ ٘یبظٞب ؾلایك، تغییط ٕٞچٙیٗ تىِٙٛٛغی، تحَٛ ٚ ضقس ٕٞیٗ اظ ٔتبثط آٔٛظقی ٞبی

 زا٘ف ثٝ ضا وطزٖ تدطثٝ ٚ آٔٛذتٗ ٞبیضٚـ ثبیس  ٔقّٓ یه أطٚظ فهط زض ثٙبثطایٗ. (1399وٙس )فّیپٛض ٚ ٕٔٙسی، 

 ثط خسیسی ٚ ٘ٛیٗ ٞبیضٚـ ثبیس پؽ. ثپطزاظز ٞبآٖ ٚ ذٛز ثیٗ ضٚاثظ ٚ اعلافبت ا٘تمبَ ثٝ وٝ ایٗ ٘ٝ زٞس یبز آٔٛظاٖ

 .(1398)فعیعی ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز ٌصاضی پبیٝ اؾبؼ ایٗ

زض حبَ حبضط قٙبذتٝ قسٜ اؾت ٚ  یزضؾ یعیضثط٘بٔٝ یزض حٛظٜ ٔجبحث ٗیاظ ٟٕٔتط یىیفٙٛاٖ  ثٝ «كیتّف»ٔجحث 

 ،یاحٕس)اؾت  سٜیٌطزی ٔقطف یزضؾ عاٖیضثط٘بٔٝ یضإٞٙب یچٟبضچٛة ٔفٟٛٔ هیفٙٛاٖ  ثٝ طاٖیا یآٔٛظق زض ٘ؾبْ

 عیٚ ٘ تطویجی یٞب آٔٛظـ تیزاضز ثب تطو یٚ وبضآٔس اؾت وٝ ؾق ٗی٘ٛ یٞب خّٕٝ ضٚـ اظ ،یمیتّف یطیبزٌ(. ی1387

 ی ٚاحٕس) فطاٞٓ آٚضز یطیبزٌی -یبززٞی ٙسیثبزٚاْ ضا زض فطآ یطیبزٌیٔحٛض ٔٛخجبت  -طیٔحٛض ٚ فطاٌ -ٔقّٓ یٞب ٜٛیق

ضا  یزض تضبز اؾت، ثؿتط ٔٙبؾج یزضؾ ٔدعا ٚ ٔحتٛا ٔحٛض ثط٘بٔٝ یثب ؾبظٔب٘سٞ یمیتّف ٜٛی(. ق1393ی، ضٚح ٗی٘رؿت

ٚ  ٞبیآٔٛظاٖ ثب فلالٕٙسزا٘ف یٔرتّف ثطا یٞبٚ ٟٔبضت ٓیٔفبٞ یطیبزٌی زض تدبضة یىپبضچٍیٚحست ٚ  دبزیا یثطا

ضا ثهٛضت  یثس٘ تیتطث كیتّف بفتٝ،ضٚـی ٛؾقٝت ی. وكٛضٞب(1393ی، ٔحٕس ٟٔط) آٚضزیفطاٞٓ ٔ ٔرتّفی ٞبییتٛا٘ب

ثىبض  ییاثتسا یزض ٔمبعـ آٔٛظق ٗیٔٛثط ٚ ٘ٛ یآٔٛظق ٜٛیثقٙٛاٖ ق طایزض ٔساضؼ ذٛز اذ یمیتّف ؽیتسض ی ٜٛیق

  .(1398)ٔیطؾّیٙی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ط٘سیٌ یٔ

؛ ٞبآٔٛظاٖ زض وبضثطز ٟٔبضتوٕه ثٝ زا٘ف -: اِفیٟٔبضت (1زض ؾٝ ٔطحّٝ:  یمیتّف یزضؾ ثط٘بٔٝ یٔثجت اخطا حی٘تب

زض  یطیبزٌیضغجت ثٝ  فیافعا -اِف :یٍ٘طق (2(. 1398 ،ی٘عاوت ٚ فتح)ؾغح ثبلا  یفّٕ یوؿت ٟٔبضتٟب تیتمٛ -ة

 یأىبٖ ثبظذٛا٘ -: اِفیزا٘ك (؛3(. 1380ی، ٔؾفط) آٔٛظاٖزا٘ف ٗیث یٕٞىبض ٝیپطٚضـ ضٚح -ؾغح ٚ فٕك، ة

 حؿٗ ٚ ظازٜٗیأ) یٔٛضٛفبت ٔرتّف زضؾ ٗیزضن ضاثغٝ ث -ة ك،یتّف كیاظ عط قسٜ وؿت زا٘ف یشٞٙ قتطیؾط

 اؾت. (1391 ،یآثبز

 یٔتطل یٞبعٛض ذبل، زض ٔساضؼ ٘ؾبْ ثٝ یمیتّف یثس٘تیعٛض فبْ، تطث ثٝ یمیتّف ىطزیضٚ ی٘ؿج یٞبتیزض وٙبض ٔع

 ٝی٘ؾط یخس تیفٙب ٔٛضز عی٘ طیاذ یٞبقسٜ ٚ زض ؾبَ ٔغطح یی(ٚ ضإٞٙب ییزض ٔمبعـ اثتسا ػٜیٚ ثٝ) پطٚضـ ٚ آٔٛظـ

اظ  یثرف ٟٕٔ فٙٛاٖ، ثٝی ثس٘تیآٟ٘ب تطث. اظ ٔٙؾط (1399حبخی ضؾتّٕٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) لطاض ٌطفتٝ اؾت یتیتطث پطزاظاٖ

ثٝ  یٔفْٟٛ ثبظ بیولاؼ زضؼ  ٗیتٙفؽ ث ؾبفت حىٓ ٍطیاؾت وٝ ز یزضٚؾ ٗیطٌصاضتطیخّٕٝ تأث اظ ی٘ؾبْ آٔٛظق

 یطیٕٞب٘ٙس فطاٌ یٟٕٔ فیثب ٚؽب طاٖیآٖ فطاٌ یاؾت وٝ ع یكٍبٞیآظٔب حىٓ ولاؼ زض ٗیقىُ آظاز ضا ٘ساضز، ثّىٝ ا

 یٚ آٔبزٌ یؾلأت یحفؼ ٚ اضتمب یضٚقٟب عیٚ ٘ یٚ اختٕبف یاذلال یحطوت، ٟٔبضتٟب كیاظ عط یطیبزٌی حطوت،
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ثب زضٚؼ  یثس٘تیتطث كیزض ٔٛضز تّف طیاذ یٞبؾبَ(. ثسیٗ خٟت زض 2019، 7)پبٍ٘طاظی ٚ ثیٍّٝ كٛ٘سیآقٙب ٔ یخؿٕب٘

اظ  یبضیثب ثؿ كیتّف تیؽطف یثس٘تیآٖ اؾت وٝ تطث سیٞب ٔؤپػٚٞف ٗیغبِت ا وٝ ا٘دبْ قسٜ یٔتقسز یٞبپػٚٞف ٍطیز

 (.1399حبخی ضؾتّٕٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) ضا زاضز ٍطیز زضٚؼ

 لاظْ تٛا٘بیی ثتٛا٘ٙس اثتسایی یزٚضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف تب ثبقٙس زاقتٝ وبضثطزی حبِت ثبیس اثتسا زض آٔٛظقی ٞبیضٚـ

آٔٛظـ ضیبضی زض زثؿتبٖ فلاٜٚ ثط یبز ٞسف اظ . (2021ٚ ٕٞىبضاٖ،  8ٕ٘بیٙس )ضیچ ایدبز ذٛز زض ضا ٞبآٖ زضن ثطای

آٔٛظاٖ ٚ ایدبز ٘ؾٓ فىطی زضٚ٘ی  ٞبی شٞٙی زا٘ف زازٖ ٔفبٞیٓ ضیبضی ٚ ٔحبؾجبت ٔٛضز ٘یبظ ضٚظٔطٜ، پطٚضـ تٛا٘بیی

آٔٛظ ضا ثٝ حفؼ وطزٖ ٚ ٘فٟٕیسٜ پصیطفتٗ لٛافس  (. ثٙبثطایٗ ثط ٞیچ ٚخٝ ٘جبیس زا٘ف2020ٚ ٕٞىبضاٖ،  9اؾت )وٛض٘یبٚاتی

آٔٛظ زض خطیبٖ  ی آٔٛظـ آٖ ثبیس عٛضی ثبقس وٝ زا٘ف ی ٔغّٛة، وتبة ٚ قیٜٛ ازاقت. ثطای حهَٛ ٘تیدٝضیبضی ٚ

ی ٔٙبؾت ثٝ فىط وطزٖ ٞسایت قٛز تب ثتٛا٘س آ٘چٝ ضا  فقبِیت ذٛز ٔغبِت ضا فطا ٌطفتٝ ٚ لٛافس ضا وكف وٙس ٚ زضخٝ

ٝ ث ضیبضیبت ثطای آٔٛظـ یقیٜٛ(. 2020ىبضاٖ، ٚ ٕٞ 10فطا ٌطفتٝ اؾت زض حُ ٔؿبئُ پیطأٛ٘ف ثٝ وبض ٌیطز )چِٛیّی

 زازٖ پػٚٞف، فبزت ثٝ اٚ ؾبذتٗ آٔبزٜ قٟٛز، ٚ وكف ضاٜ ثٝ آٔٛظ زا٘ف وكب٘سٖ ثب ثبیس اثتسایی یزٚضٜ زض ذهٛل

ثبقس )آویّسیع ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٕٞطاٜ اٚ شٞٗ ؾبذتٗ ذلاق ثب ٚ خؿتدٌٛطی ٚ پطؾكٍطی ثٝ اٚ تكٛیك ٔٙغمی، تفىط ثٝ اٚ

 ٞٙسؾی( قىُ ٚ )فسز فّٓ ایٗ زضؾی ٞبی ٔٛضٛؿ چبضچٛة اظ ضیبضیبت، أطٚظی وبضثطزٞبی وٝ خب آٖ اظ ٚ (2021

 ٚ وطز تّفیك ضیبضیبت وبضثطز اظ ایآٔٛظ٘سٜ ٚ خسی ٞبیٕ٘ٛ٘ٝ ثب ضا قسٜ شوط ٞبیٟٔبضت تٛأٖی اؾت، ٌصاقتٝ فطاتط پب

 (.1394زاز )ذب٘ی ٚ فیضی،  یبز آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ ضا ٞبآٖ ثقس

 ضٚا٘ی، وبٞف فكبض ٚ اضغطاة وبٞف لجیُ اظ ٔثجتی اثطات زاضای ضٚا٘ی ثقس زض ثس٘ی اظ ؾٛی زیٍط تطثیت 

اؾت  آٔٛظاٖ زا٘ف زض ٘كبط ٚ قبزاثی ٔثجت، پٙساضٜ ذٛز ٘فؽ، فعت ٘فؽ، ثٝ افتٕبز ٚ افعایف پطذبقٍطی ٚ افؿطزٌی

 پصیطی، ٔؿئِٛیت اختٕبفی، ضٚاثظ اضتمبِء ثبفثثس٘ی  تطثیت ٘یع اختٕبفی ثقس زض. (2020ٚ ٕٞىبضاٖ،  11)وٛیٙتبؼ

 ٞبی فقبِیت اخطای زض ٟٔبضت قٛز ٚ زض وؿتٔی آ٘بٖ ظ٘سٌی ثٝ أیس ٚ آیٙسٜ ثٝ أیس وبضٌطٚٞی، ضٞجطی، ٚ ٞسایت

تبثیط ٔؿتمیٓ زاضز )آظٖٔٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  … ٚ یبثی، وٙسی، ؾغح ٘یطٚ، خٟت فضب، ٔىبٖ، زضن ٔفبٞیٓ ٔٙؾٛض ثٝ ثس٘ی

 اظ)زضؾی  ٔٛضٛؿ یه فمظ ٚ زْٚ، اَٚ ٘ٛؿ زض. ؾبذت تّفیمی ٚضظقی ٞبی ثبظی تٛاٖ ٔی ضٚـ ؾٝ ثٝ (. حسال1392ُ

 ایٗ خؿٕب٘ی ٞبیفقبِیت ثب اِجتٝ)ثس٘ی  تطثیت ثب ،(ٚ ٞٙط اختٕبفی ٔغبِقبت ظثب٘ی، فّْٛ، ٟٔبضتٟبی ضیبضی، زضٚؼ ثیٗ

 یه اظ ثیف ٔفبٞیٓ ضٚـ ؾٛٔیٗ زض أب .قٛز ٔی تّفیك( حطوتی ٞبیٟٔبضت ٚضظقی، ٞبیثبظی ٔثُ زضؾی ٔٛضٛؿ

. اؾت ٔٛضٛؿ ٚ تبذط تمسْ زض فمظ ٚزْٚ اَٚ ٞبی ضٚـ تفبٚت. قٛ٘س ٔی تّفیك ثس٘ی تطثیت ٔفبٞیٓ ثب زضؾی ٔٛضٛؿ

ضٚـ  زض أب .قٛزٔی تّفیك ثس٘ی تطثیت ٔفبٞیٓ ثب أب اؾت آٔٛظـ ٔجٙبی زضؾی ٔٛضٛؿ اَٚ ٘ٛؿ زض زیٍط فجبضتی ثٝ

ی ٚ ٕب٘یطؾّیٌٔیطز )ٔی یبضی ثٝ ضا زضؾی زیٍط ٚ ٔٛضٛفبت ثٛزٜ آٔٛظـ ٔجٙبی ثس٘یتطثیت ٔفبٞیٓ ٔٛضٛؿ زْٚ

 .(1398ٕٞىبضاٖ، 
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 07 پػٚٞف زض آٔٛظـ ضیبضی

 

 پیكیٙٝ تحمیك

 ٔؤثط ضیبضی زضؼ یبزٌیطی ثط ٘یع ثیطٚ٘ی ٘ٛؿ اظ اٍ٘یعـ ( زض زض پػٚٞكی زضیبفتٙس وٝ ٘ٛؿ1389ذٛقجرت ٚ ذیط )

 تٛا٘س ایدبز اٍ٘یعـ ٚ تّفیك زضؼ ٚ ثبظی زا٘ف آٔٛظ ضا زض خٟت یبزٌیطی ٞسایت وٙس.ٔقّٓ ٔی .اؾت

 پٛیبیی ثٝ ثؿتٍی آٔٛظ زا٘ف ٞط یبزٌیطی ثب ٔتٙبؾت ؾطفت ( زض پػٚٞكی زضیبفتٙس و1390ٝأیٙی فط ٚ ٕٞىبضاٖ )

 .زاضز ثؿتٍی وٙٙس؛ پصیط أىبٖ ضا ضیبضی ٔٛضٛفبت اظ ایچٙسٌب٘ٝ ٞبیثبظٕ٘بیی ٚ تطضاحت تدؿٓ وٝ ضیبضی اقىبَ

اظ آٔٛظـ  یوٝ ٘ٛف یٔكبضوت یطیبزٌی یمیتّف آٔٛظـ زض پػٚٞف ذٛز ٘كبٖ زاز ضٚـ (1390ی )كیولا٘تط لط

 .كٛزیآٔٛظاٖ ٔزض زا٘ف یّیتحه كطفتی٘فؽ ٚ پفعت ،یذٛزوبضآٔس فیاؾت، ثبفث افعا یمیتّف

 یطیبزٌیثط  یثس٘ تیزضؼ تطث یمیتّف ٚ یؾٙت ؽیزٚ ضٚـ تسض طیتبث( زض ثطضؾی 1395حبخی ضؾتّٕٛ ٚ ٕٞىبضاٖ )

 یبضیزضٚؼ ض یطیبزٌی عاٖیٔ ٗیث یزاض تفبٚت ٔقٙبیی زضیبفتٙس آٔٛظاٖ اثتسازا٘ف یبزیثٙ یٟٔبضتٟب ٚ یبضیض زضؼ

زض  ٞب یآظٔٛ٘ یخؿٕب٘ یآٔبزٌ یٕ٘طٜ ٞب ٗیبٍ٘یٔ ٗیث یزاض تفبٚت ٔقٙب ٗیٚخٛز زاضز. ٕٞچٙ یمیتّف ٚ یزض زٚ ٌطٜٚ ؾٙت

 یثطا یٔٙبؾج ٗیٍعیخب تٛا٘س یٔ یمیتّف ٚـاظ آٖ اؾت وٝ ض یحبو حیٚخٛز زاضز. ٘تب ی٘ؿجت ثٝ ضٚـ ؾٙت یمیضٚـ تّف

 ثبقس. یؾٙت ؽیضٚـ تسض

 یٞب اظ ضٚـ یىی یمیتّف یثس٘ تیتطث یآٔٛظق ی ٜٛیق( زض پػٚٞف ٞٛز زضیبفتٙس 1398ٔیطؾّیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ )

فطنت  دبزیزاضز ثب ا یٚ تفىط ٘مبزا٘ٝ وٛزن ؾق یپػٚٞكٍط یٝ ی٘ٛؽٟٛض زض ثرف آٔٛظـ اؾت وٝ ثب پطٚضـ ضٚح

 .بٔٛظزیضا ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ث یبضیض زا٘ف ،یٚضظق یٞب یٔب٘ٙس ثبظ یزا٘ف آٔٛظ ٔحٛض ىطزیتدطثٝ وطزٖ ٚ اوتكبف ثب ضٚ

 ؾٙتی ٞبیوٙٙس، قیٜٛ ضً٘ وٓ خبٔقٝ زض ضا ضیبضی ثٝ ٘ؿجت ٔیّی ثیٚ  تٛخٟی وٓ تٛا٘سٔی تسضیؽ ٘ٛیٗ ٞبیقیٜٛ

 تٕبْ ثب تٛأٖی ضا ضیبضی ٘ٛیٗ، ٞبیقیٜٛ زض أب. قسٔی ٔحسٚز ٞفتٍی ثط٘بٔٝ زض ٚ ضیبضی ؾبفبت زض فمظ ضیبضی

 ٘فؽ، فعت احؿبؼ وبضٌطٚٞی، ثٝ ٔطثٛط ٞبیٟٔبضت ٔسضؾٝ، ٞبیثط٘بٔٝ ثٝ ٔٙسی فلالٝ. وطز وبضثطزی ٚ تّفیك زضٚؼ،

 ٚ آٔٛظاٖ زا٘ف ؾبیط ثٝ تقّك احؿبؼ خٕـ، ؾٛی اظ پصیطـ احؿبؼ اختٕبفی، ٞبیاحؿبؾی، ٟٔبضت ٚ فبعفی ثّٛك

 ٔرتّف ٞبیحٛظٜ اٞساف ثٝ زؾتطؾی زیٍطاٖ، ٕٞچٙیٗ ثٝ فلالٝ فطزی، ثیٗ خبشثٝ اظ ذٛز، ثیٙب٘ٝٚالـ زیس ٔسضؾٝ، اِٚیب

اؾت وٝ ثب تّفیك آٔٛظـ  تط یبفتٙی زؾت ٔكبضوتی زض ؾبفبت تطثیت ثس٘ی یبزٌیطی وٕه ثٝ ثس٘ی تطثیت زض یبزٌیطی

اؾتفبزٜ اظ قٛز. ٕٞچٙیٗ تٛاٖ زض وٙبض اثقبز یبزقسٜ ایٗ تبثیطات زٚچٙساٖ ٔیٔفبٞیٓ ضیبضی زض لبِت ثبظی ٚ ٚضظـ ٔی

 ٗیاؾتفبزٜ اظ ا طأٖٛیپ یٞبثب آٖ ٚ ضفـ چبِف یثس٘ تیتطث طاٖیزث ییآقٙب بظٔٙسیوكٛض ٘ یآٔٛظق ؿتٓیزض ؾ قیٜٛ تّفیمی

 .ثبقسیٔ یآٔٛظق ی ٜٛیق

یبزٌیطی ٚ ٕٞچٙیٗ عجك ثٙس ٞفت  -ٞبی یبززٞیثب تٛخٝ ثٝ ٔؿبئُ شوط قسٜ ٚ ٘یع إٞیت ٔٛضٛؿ آٔٛظـ ٚ قیٜٛ

 ٚ ذلالیت اضظقیبثی، ٚ پػٚٞف فطًٞٙ تقٕیك ٚ فهُ قكٓ ؾٙس تحَٛ ثٙیبزیٗ ٘ؾبْ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٔجٙی ثط ٌؿتطـ

ٞبی  )ٞسف فٕٛٔی ضؾٕی تطثیت ٚ تقّیٓ ٘ؾبْ زض ثٛٔی تطثیتی  فّٕی تدطثیبت ٚ ٔؿتٙسؾبظی پطزاظی طیٝ٘ؾ ٘ٛآٚضی،

 ٞبی ضٚـ ثط تأویس ثب تطثیت ٚ تقّیٓ ٞبی ضٚـ ضٚظآٚضی ثٝ ٚ ٔجٙی ثط انلاح -17-3 (، ضاٞىبض8 ٚ 4 ،1 ،2 ولاٖ

تبثیط آٔٛظـ ٔقّٕبٖ ٔحممیٗ ثط آٖ قس٘س تب زض ایٗ پػٚٞف ثٝ ثطضؾی  اٍِٛیی ٘مف ثٝ تٛخٝ ثب ذلاق فقبَ،ٌطٚٞی،

 ٔجبحث زٚٚٔیسا٘ی زض ؾبفبت تطثیت ثس٘ی ٚ تّفیك آٖ ثب ٔجبحث ضیبضی زض پبیٝ قكٓ اثتسایی ثپطزاظ٘س.
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 ضٚـ تحمیك

 ثركی اثط ٔیعاٖ آٔٛظـ تأثیط تقییٗ ثطای آٖ زض وٝ ٌیطزٔی لطاض آظٔبیكی قجٝ ٞبی عطح ٔمِٛٝ زض حبضط پػٚٞف

ٞبی زٚٚٔیسا٘ی )عطح ّٔی تطثیت ثس٘ی پبیٝ قكٓ( ٔثُ ا٘ساظٜ ٌیطی عَٛ ٚ ظاٚیٝ ٞب ٚ ٔبزٜآٔٛظـ ٔفبٞیٓ زض لبِت ثبظی

ٞب ٞب ثٝ افساز افكبضی )فهُ زْٚ( ٚ تّفیك آٖ ثب خٕـ آٚضی ٚ ٕ٘بیف زازٜزض پطتبة ٚظ٘ٝ )فهُ ؾْٛ( ٚ تجسیُ ا٘ساظٜ

 ٚ آظٖٔٛ پیف عطح اظ یبزٌیطی فّٕىطز ثط ٞكتٓ( )فهُ ٔرتهبت ٚ ٔحٛضٞبیزض ثحث آٔبض ٚ احتٕبَ )فهُ قكٓ( 

 ٌطٜٚ زٚ ٞط ٚ اؾت قسٜ اؾتفبزٜ آظٔٛز٘ی ٌطٜٚ زٚ اظ پػٚٞف ایٗ زض. اؾت قسٜ اؾتفبزٜ ٌٛاٜ ٌطٜٚ ثب آظٖٔٛ پؽ

 ؾؤالات ٔٙترت پطؾف 10 قبُٔ آظٖٔٛ پیف یه اخطای ثب ٌیطی ا٘ساظٜ اِٚیٗ ٌطفتٙس؛ لطاض ٌیطیا٘ساظٜ ٔٛضز زٚثبضٜ

 وٝ آظٖٔٛ پؽ یه ٚؾیّٝ ثٝ ٌیطیا٘ساظٜ زٚٔیٗ ٚ آظٔبیف ٔتغیط اظ لجُ اثتسایی زٚضٜ ضیبضی زض خبٔـ آظٖٔٛ تیٕع عطح

 آظٖٔٛ اظ ؾٛالات پبیبیی ٚ ضٚایی اظ اعٕیٙبٖ ٔٙؾٛض ثٝ .ٌطفت نٛضت آظٖٔٛ ٕٞبٖ اظ زیٍط ٔٙترت پطؾف 10 ٔدسزاً

 .  قس اؾتفبزٜ اؾت، آٔٛظـ حٛظٜ زض تدطثٝ ثب اؾبتیس تبییس ٔٛضز وٝ تیٕع اؾتب٘ساضز

 عطیك اظ آٔٛظـ ثب ضا ولاؼ یه زؾتطؼ زض ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب پػٚٞكٍطاٖ ٞب، ٌطٜٚ تكىیُ ٔٙؾٛض

 فقبِیت ذلانٝ 1خسَٚ . زاز٘س لطاض اضظیبثی ٔٛضز ولاؼ زض آٔٛظـ فمظ ضا زْٚ ٌطٜٚ ٚ ثس٘ی تطثیت ؾبفبت زض ثبظی

 ٚ ؾلأت زضؼ ٔقّّٓ وتبة ٞبی وتبة اظ تّفیمی وٝ زٍٞب٘ٝ خّؿبت زض ٚضظـ ٚ ثبظی عطیك اظ ٔفبٞیٓ آٔٛظـ ٞبی

 .طا ٘كبٖ ٔی زٞس.ٔ( 1396) قكٓ پبیٝ ضیبضی ٚ( 1398) زثؿتبٖ قكٓ ثس٘ی تطثیت

 

 زٍٞب٘ٝ خّؿبت زض ٚضظـ ٚ ثبظی عطیك اظ ٔفبٞیٓ آٔٛظـ ٞبی فقبِیت .1خسَٚ 

 ٔحتٛای خّؿٝ خّؿٝ

 ضیبضی ٚ تطثیت ثس٘ی ٞبیزضؼ زض ٌیطییبزٌیطی ٔفْٟٛ ا٘ساظٜ ٘مف ٚ ٞسف ثیبٖ 1

 پطتبة ٘یعٜ ٔٛقىی ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ تمؿیٓ ثٙسی عَٛ ٔؿیط پطتبة زضثبضٜ وّیبتی ثیبٖ 2

ٌیطی عَٛ پطتبة ٞط زا٘ف آٔٛظ تٛؾظ ذٛز اٚ ٚ ٔقّٓ تطثیت ثس٘ی ثٝ ٚؾیّٝ ا٘ساظٜ عطح؛ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔٛظـ 3

 ٔتط

 ٚ ٚضقیت ٚ عطح اضائٝ اظ ثقس افكبضی؛ افساز ثٝ پطتبة ٔؿیط عَٛ تجسیُ آٔٛظـ ٚ عطح ٕ٘ٛ٘ٝ تٕطیٗ 4

 ٕٞچٙیٗ. قس زازٜ آٔٛظـ ثبظی، لبِت زض افكبض ثٝ ضا عَٛ نحیح افساز تجسیُ زض ٔرتّف ٞبی ٔٛلقیت

 عی ٔؿبفت افعایف خٟت پطتبة ٞبی ظاٚیٝ ٚ ٘یعٜ پطتبة ٟٔبضت نحیح ا٘دبْ ٔٛضز زض آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ

 .قٛز اضائٝ ٘ىبتی قسٜ

آٔٛظـ پطتبة ٚظ٘ٝ ٚ تّفیك آٖ ثب ٔجبحث ا٘ساظٜ ٌیطی عَٛ ٚ ظاٚیٝ ٚ تجسیُ افكبض ثٝ افساز نحیح وٝ  5

ط ظاٚیٝ یظاٚیٝ زؾت زض ٍٞٙبْ پطتبة ٚ تبث ثب اؾتفبزٜ اظ ٘مبِٝ ثعضي ٚ ٔتط زض ٔٛضز وّیبت پطتبة ٚظ٘ٝ ٚ

 ٚظ٘ٝ ثب ٕٞىبضی ٔقّٓ ٚضظـ آٔٛظـ زازٜ قٛز.پطتبة زض ا٘ساظٜ عَٛ ٔؿبفت فطٚز 

ٔب٘ٙس : تٛاٖ زض آٖ اظ ا٘ساظٜ ٌیطی عَٛ اؾتفبزٜ وطزٞبی زٚٚٔیسا٘ی وٝ ٔیٔبزٜ ثیبٖ ٚ لجّی ٔطاحُ تٕطیٗ 6

پطـ عَٛ، پطـ ؾٝ ٌبْ، پطـ ثب ٘یعٜ، پطـ اضتفبؿ وٝ زض پطـ ثب ٘یعٜ ٚ اضتفبؿ وٕی ٞٓ ثٝ ٔفبٞیٓ 

 .ٌطززٔرتهبت اقبضٜ ٔیفهُ ٞكتٓ زض ٔٛضز ٔحٛضٞبی 

 ٌیطی عَٛ ٚ ٕٞچٙیٗ آٔبض ٚ احتٕبَ.پطـ ؾٝ ٌبْ ٚ تّفیك آٖ ثب ا٘ساظٜ  آٔٛظـ 7
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 آٚض ٞیدبٖ تب آٔٛظـ ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ ٔؿبثمٝ؛ وطزٖ ٚ اضبفٝ لجُ ٚظضـ خّؿبت ٔطٚض تٕطیٙبت 8

تٛؾظ زا٘ف آٔٛظاٖ ثب تكىیُ ٌطٜٚ ٚ عطح ؾٛاَ ثٝ ٔدٕٛؿ أتیبظات ثسؾت آٔسٜ  وٝ عٛضی ثٝ ثبقس،

زض ٔؿبثمٝ زض ثرف ا٘دبْ فقبِیت ٚضظقی ٚ خٕـ ثٙسی ٔفبٞیٓ ا٘سظٜ ٌیطی ٚ تجسیُ آٖ افكبض  ٚ .... ثٝ 

 .ٜ ثطتط وبضت تلاـ ثٝ فٙٛاٖ خبیعٜ تقّك ٌیطزٌٚط

 .آٔٛظاٖ ولاؼ زضؼ تٛؾظ زا٘فٔفبٞیٓ زض  ثبظآٔٛظی 9

 .آظٖٔٛ پؽ ثطای آٔبزٌی ایدبز ٚ آٔسٜ پیف اقىبلات ضفـ ٚ ٟ٘بیی تٕطیٗ 10

 

 زاٚضی ثطای( وٙتطَ ٚ اخطا زضن،) خساٌب٘ٝ لؿٕت ؾٝ ثٝ ضا( ٔطحّٝ زٚ ٞط زض) زٍٞب٘ٝ ٞبی آظٖٔٛپطؾف ٞبیپبؾد

 ثطای. پصیطز نٛضت 20 فسز ٔتفبٚت لؿٕت ؾٝ زض ٔمیبؼ تب قس ٌطفتٝ ٘ؾط زض ٕ٘طٜ 2 لؿٕت ٞط ثطای ٚ قس٘س تفىیه

 تٝ ثطي ؾط) آٔٛظ زا٘ف ٘بْ ثٛزٖ ٔكرم ثسٖٚ پبؾد ٞبی ثطٌٝ لضبٚت، فطایٙس زض ٔهحح ٘ؾط زذبِت فسْ اظ اعٕیٙبٖ

 لضبٚت ٔٛضز آظٖٔٛ ی٘بٔٝ پبؾد ثٝ تٛخٝ ثب ٔجبحث ٕٞیٗ آٔٛظـ فطآیٙس زض زضٌیط پػٚٞكٍط ٕٞىبض وٕه ثب ٚ( ثطي

 زضن، ٕ٘طٜ فٙٛاٖ ثٝ ٚ خٕـ ضا آظٖٔٛ اظ ٔطحّٝ ٞط پطؾف 10 اظ ٔرتّف ٞبیثرف زض وٝ ٕ٘طاتی تٕبْ ٚ ٌطفت لطاض

اخطای آٔٛظـ اظ عطیك ثبظی ٚ  ثٝ ٘ٛثت ٔؿئّٝ چبضچٛة قٙبؾبیی اظ ثقس .قس ِحبػ آظٔٛز٘ی ٞط ثطای وٙتطَ یب اخطا

 ٗیحبنُ اظ ا یٞبزازٜ ُیتحّ ٚ ٝیتدع یثطا .اؾت قسٜ تمؿیٓ ی ٔطحّٝ ؾٝ زض ٚضظـ زض ؾبفبت تطثیت ثس٘ی ثٛز وٝ

 بضیٚ ا٘حطاف ٔق ٗیبٍ٘یٕٞچٖٛ ٔ یفیآٔبض تٛن یٞبقبذم اظ ٞبیآظٔٛز٘ یفیفبت تٛنٔغبِقٝ، خٟت وؿت اعلا

 23٘ؿرٝ  SPSSآظٖٔٛ تی ٔؿتمُ ٚ ٘طْ افعاض  پػٚٞف اظ  یٞبٝیفطض یٔٙؾٛض ثطضؾ زض ٔطحّٝ ثقس ثٝ .سیاؾتفبزٜ ٌطز

 .سیاؾتفبزٜ ٌطز

 

 ٞبی تحمیكیبفتٝ

پػٚٞف وٝ ٕ٘طٜ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ قكٓ وٝ اظ آٔٛظـ تّفیمی ٔفبٞیٓ ضیبضی ضا فطاٌطفتٙس ثب زا٘ف  ثطای ثطضؾی فطضیٝ

ٞبی پیف آظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ اثتسا تفبضُ ٕ٘طٜآٔٛظا٘ی وٝ فمظ ثٝ نٛضت تئٛضی آٔٛظـ زیسٜ ا٘س تفبٚت زاضز. 

 اٖ تغییط ٞط یه اظ ٔتغییطٞب زض زٚ ٌطٜٚٔؿتمُ ثٝ ٔمبیؿٝ ٔیع تیٔتغیطٞب ضا ٔحبؾجٝ قس ٚ ؾپؽ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ 

 ٘فط زض ٞط ٌطٜٚ پطزاذتٝ قس. 30)آظٔبیف ٚ وٙتطَ( ثٝ تقساز 

 

 تقییٗ تأثیط آٔٛظـ تّفیمی ثط فّٕىطز آٔٛظقی ٚ یبزٌیطی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ قكٓ .2خسَٚ 

ٞبتفبٚت ٔیبٍ٘یٗ  تقساز پیف آظٖٔٛ پؽ آظٖٔٛ 
 

 قبذم

 ٔیبٍ٘یٗ ا٘حطاف ٔقیبض ٔیبٍ٘یٗ ا٘حطاف ٔقیبض ٔتغیط

27/7  94/3  95/84  13/5  68/77  آظٔبیف 30 

42/1  34/3  17/78  14/4  75/76  وٙتطَ 30 

٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٌطٜٚ آظٔبیف )وٝ تحت آٔٛظـ تّفیمی لطاض زاقتٙس( زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ ٌٛاٜ  2زازٜ ٞبی خسَٚ 

 پیكطفت ٔقٙی زاضی ٘كبٖ زا٘س.



 آٔٛظاٖ زا٘ف یبزٌیطی ثط ثس٘ی تطثیت ؾبفبت زض ضیبضی ٔجبحث تّفیمی آٔٛظـ تبثیط ثطضؾی 07

 

 

 تّفیك ثط فّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ قكٓتقییٗ تأثیط آٔٛظـ  .3خسَٚ 

 ؾغح ٔقٙبزاضی زضخٝ آظازی ٔحبؾجبتی t ٞسف آظٖٔٛ

فّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ ٕ٘بیف افساز  تّفیك تأثیط آٔٛظـ

 افكبضی )فهُ زْٚ(

45/135 58 001/0 

فّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ ا٘ساظٜ ٌیطی  تّفیك تأثیط آٔٛظـ

 ؾْٛ(عَٛ ٚ ظاٚیٝ )فهُ 

12/162 58 001/0 

فّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ خٕـ آٚضی ٚ  تّفیك تأثیط آٔٛظـ

 ٞب )فهُ قكٓ(  ٕ٘بیف زازٜ

15/85 58 001/0 

 فّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ ٔحٛضٞبی تّفیك تأثیط آٔٛظـ

 ٞكتٓ( )فهُ ٔرتهبت

36/98 58 001/0 

 001/0 58 296/246 آظٖٔٛ ٞبفّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ وُ  تّفیك تأثیط آٔٛظـ

 

 فّٕىطز آٔٛظقی زا٘ف آٔٛظاٖ وُ آظٖٔٛ ٞب تّفیك تأثیط آٔٛظـٔحبؾجٝ قسٜ زض ٔٛضز  tٔمساض  3ثب تٛخٝ ثٝ خسَٚ 

(296/246;ْt ٖزض ؾغح اعٕیٙب )95 ( 05/0زضنس;α( زضخٝ آظازی ٚ  )54;df اظ )t ( ة;671/1خسَٚ ثحطا٘یt )

ٌیطیٓ وٝ ثیٗ ٔتٛؾظ ٕ٘طات زا٘ف آٔٛظا٘ی پبیٝ قٛز ٚ ٘تیدٝ ٔیاؾت، ثٙبثطایٗ فطضیٝ انّی پػٚٞف تأییس ٔی ثعضٌتط

قكٓ وٝ ثٝ ثٛضـ تّفیمی آٔٛظـ زیسٜ ا٘س ثب ٔتٛؾظ ٕ٘طات زا٘ف آٔٛظا٘ی پبیٝ قكٓ وٝ فمظ اظ تئٛضی آٔٛظـ زیسٜ 

 زاضی ٚخٛز زاضز.ا٘س تفبٚت ٔقٙی

 

 ٘تیدٝ ٌیطی

ٞبی آٔٛظقی اظ ضطٚضیبت ٘ؾبْ آٔٛظقی وكٛض ٔی ثبقس ٚ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ثٝ ٔؿبئُ پػٚٞكی زض ٔحیظپطزاذتٗ ثٝ 

اظ  تطیٗ ٟ٘بز تقّیٓ ٚ تطثیت زضٖٚ خبٔقٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٘مف ٚ ٚؽیفٝ ثعضٌی ضا ثط فٟسٜ زاضز. ثؿیبضیفٙٛاٖ ثعضي

 ٚ ؾٛزٔٙسی ٞسف اظ زا٘ٙس، ثّىٕٝ٘ی ضا آٟ٘ب زِیُفمظ  تٟٙب ٘ٝ آٔٛظاٖزا٘ف ظیطا ٘یؿتٙس، ٔقٙبزاض ایٔسضؾٝ ٞبیفقبِیت

-خّٜٛ خسیس اعلافبت زضن قیٜٛ زض لبِت تٛا٘سٔی ٔٛخٛز زا٘ف ٞب،ٚلت ثطذی .(1392٘ساض٘س )ٔیط٘یب،  آٌبٞی ٞٓ آٟ٘ب

 زضؾی ٔٛضٛفبت ٞبیظٔیٙٝ زض ٕٞٝ تٛا٘سٔی آیس، ِٚیٔی پیف ضیبضیبت زض یبزٌیطی ٔٛضز ایٗ اغّت ثب ایٙىٝ. قٛز ٌط

 ٚ افساز یزضثبضٜ پطزاظی٘ؾطیٝ اظ تبضید ٚ اختٕبفی ٚ فیعیىی ز٘یبی اظ ٔب ٚ فٟٓ آٖ، زضن ٚلٛؿ زِیُ. قٛز ٌطفتٝ وبض ثٝ

 ٘ؾیط ٔدعایی ٞبیٔٛضٛؿ ضٚ یبثس، اظ ایٗٔی پطٚضـ ٔقٙبزاض ٞبیفٕیك، زضیبفت ٚ فٟٓ زضن وٝ خبیی آٖ اظ .اؾت غیطٜ

تط تطثیت ثس٘ی وٝ ٕٞبٖ تطثیت ٚ آٔٛظـ ٔفبٞیٓ زض لبِت ثبظی اظ ٕٞٝ ٟٔٓ ٚ ا٘كب، زیٙی، فبضؾی تدطثی، ضیبضی، فّْٛ

فٕٛٔبً،  ٌطا ؾبذت ٞبیولاؼ زضؾی یثط٘بٔٝ. قٛ٘سٔی ٌصاقتٝ وٙبضٞٓ ٚ ٚضظـ ٕٞطاٜ ثب قٛض ٘كبط زض وٛزوبٖ اؾت

-زیسٌبٜ ثٝ ضؾیسٖ تب ٌطیوبٚـ عطیك اظ ضا تفىطقبٖ تساْٚ فطنت آٔٛظاٖ زا٘ف ثٝ ٞبولاؼ ایٗ .زاض٘س تّفیمی ٔبٞیت



 09 پػٚٞف زض آٔٛظـ ضیبضی

 

 ٔرتّف ٞب ٚ ؾغٛحزیسٌبٜ وٝ زاض٘س وّیت وبفی لسض ثٝ زضؾی ٞبیٔٛضٛؿ وٝ اؾت ایٗ ثبٚض ثط .زٞسٔی ضا ثعضي ٞبی

 .(1391وٙٙس )ضئیؽ پٛض،  تّفیك ضا ٔكبضوت اظ ٔتفبٚتی ٚ

 فىط چٖٛ ثطزاضیٓ ٌبٔی ٔقضُ ایٗ ضفـ خٟت زض ایٓ ٘ىطزٜ ؾقی ٞطٌع أب ایٓ، ٘بٔیسٜ افتبزٜ فمت ضا ذٛزٔبٖ ثبضٞب

 اظ ثس ٕ٘طٜ ٌطفتٗ ٔحض ثٝ آٔٛظاٖ زا٘ف ٚ زاض٘س قىبیت قبٌطزاٖ ٘رٛا٘سٖ زضؼ اظ ٔقّٕبٖ ٞؿتٙس ثٟتطٖٚ ٔب اظ وٙیٓ ٔی

 ٞٓ آذط زض اؾت ذبضج آٟ٘ب ی فٟسٜ اظ وبض ایٗ وٙٙس ٔی فىط ٞٓ ٚاِسیٗ اوثط ٞؿتٙس قبوی آٟ٘ب تسضیؽ ٘حٜٛ ٚ ٔقّٕبٖ

 .وٙٙس ٔی ذبِی قب٘ٝ ذغبٞب، اظ لؿٕتی ٌطفتٗ ثط فٟسٜ اظ ٚ ضٚ٘س ٔی زض ٔؿئِٛیت ثبض ظیط اظ ٕٞٝ

 ٚ فط ، أیٙی(1389) ذیط ٚ ، ذٛقجرت(1389) آلبثبثبیی ٚ فبثسی تحمیك ٘تیدٝ ثب ٞبی حبنُ اظ ایٗ پػٚٞف یبفتٝ

(، ٔیطؾّیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ 1395حبخی ضؾتّٕٛ ٚ ٕٞىبضاٖ ) (،1391پٛض )(، ضئیؽ1390ی )كیولا٘تط لط ،(1390) ٕٞىبضاٖ

فٛأُ ثیطٚ٘ی ٚ تّفیك آٔٛظـ ثب ؾبیط اثقبز  وٝ ثٛز ضؾیس ٘تیدٝ ایٗ ثٝ ٔحممیٗ ایٗ ظیطا. زاضز ٕٞرٛا٘ی( 1398)

 . آٔٛظاٖ زاضز زا٘ف آٔٛظقی تبثیط ثٝ ؾعایی ثط یبزٌیطی

-ٔى ذسٔت اختٕبؿ الكبض ثٝ وٝ ٞؿتٙس ثعضٌى ٞبىؾبظٔبٖ ذبل عٛض ثٝ ٔساضؼ ٚ وّى عٛض ثٝ پطٚضـ ٚ آٔٛظـ

-زٌطٌٛ٘ى ٚ ٔساْٚ تٛؾقٝ ٚ ضقس ثٝ تٛخٝ ثب أطٚظٜ. زٞٙسٔى لطاض ذٛز پٛقف ظیط ٘حٛى ثٝ ضا خبٔقٝ افطاز ٕٞٝ ٚ وٙٙس

 فطاٌیطى ٚ ٔساْٚ آٔٛظـ ثٝ ٘یبظ پطٚضـ، ٚ آٔٛظـ ٚیػٜ ثٝ ٔرتّف ٞبى حٛظٜ زض خسیس ٘ٛآٚضٞبى ٚ ٌؿتطزٜ ٞبى

 ذٛز ٘مف ٔٛثطى ٚ ٔغّٛة ٘حٛ ثٝ ثبیس ٘یع ٔسضؾٝ ضٚ ایٗ اظ. اؾت قسٜ إٞیت حبئع ثؿیبض أطى ضطٚضى ٞبىٟٔبضت

 (.1383٘فیؿی،  ٚ ٟٔطٔحٕسی)وٙس  ایفب ضا

 ٔب فمظ یقٙی ٘یؿت ذبل ٌطٜٚ یه ثٝ ٔرتم اثتسایی زٚضٜ زض ضیبضی زضؼ آٔٛظـ ضقف فُّ زض ٍ٘بٞی وّی

 ثسا٘یٓ ضیبضی آٔٛظـ زض ٞبی ٔٛخٛز ضقف فّت ضا اِٚیبء ثب آٔٛظاٖ زا٘ف یب زضؾی وتت عطاحبٖ یب ٔقّٕبٖ تٛا٘یٓ ٕ٘ی

 ثطای زٚضٜ ایٗ زض ضیبضی زضؼ ثٝ ٔطثٛط ضقف فّت وٕتطیٗ وٝ ثبقٙس ٔی ؾٟیٓ ٔقضُ ایٗ زض ٘ٛفی ثٝ یه ٞط ثّىٝ

 آٔٛظـ ضاٜ زض ضا ٔكىلاتی ٔٛخجبت فٛأُ اظ ایٗ ثرف یه وبضی وٓ ٌبٞبً ٚ ٘ٛالم فّت ثٝ أب ثبقس ٔی آٔٛظاٖ زا٘ف

 ثبفث تهٛضوطزٖ وبُٔ ٚ ذٛة ضا چیع ٕٞٝ ٔؿئّٝ یب ٚ فّت ٘كٙبذتٗ ٔٛاضز ذیّی زض وٝ آٚضز ٔی ثٛخٛز ضیبضی زضؼ

 تلاقی تب ٘كٛز زازٜ تكریم ٔؿئّٝ حتی یب ٚ ٍ٘یطز نٛضت فىطی ٚ ٔكىلات ضقف فٛأُ ثط ضٚی انلاً وٝ قٛزٔی

ٞبی ٘ٛیٗ تسضیؽ ٚ تّفیك زضٚؼ تئٛضی ٚ ثب زاقتٗ ذلالیت ٚ فطاٌیطی قیٜٛ تٛأٖی پؽ ٌیطز نٛضت آٖ  پبؾد ثطای

 یبزٌیطی ضا ثی قه ثٟجٛز ثركیس.-فّٕی فطآیٙس یبززٞی

 

 ٔٙبثـ

 ٚ ٘كط ثط ٘ؾبضت وُ زثؿتبٖ. ازاض٠ قكٓ ثس٘ی ٚ تطثیت ؾلأت زضؼ ٔقّّٓ (. وتبة1392آظٖٔٛ، خٛاز ٚ ٕٞىبضاٖ )

 آٔٛظقی. ٔٛاز تٛظیـ

زض  یعی. فهّٙبٔٝ پػٚٞف ٚ ثط٘بٔٝ ضیزض حٛظٜ ثط٘بٔٝ زضؾ كیثط وثطت ٚ تٙٛؿ ٔفْٟٛ تّف یّی. تحّ(1387) ٗیپطٚ یاحٕس

 .124-87 ،(3)9. یآٔٛظـ فبِ

 یطیبزٌیٚ  یىیاِىتطٚ٘ یطیبزٌیثب  یمیتّف یطیبزٌی عیتٕب ی(. ثطضؾ1393٘سا )ی، ضٚح ٗی٘رؿت ی؛غلأقّ ی،احٕس

  .26-7 ،(2)3 ،ٔسضؾٝ یضٚاٖ قٙبؾ. یبضی)چٟطٜ ثٝ چٟطٜ( زض آٔٛظـ ضیؾٙت
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فّٕىطز  فیثط افعا یٕیذٛزتٙؾ یضاٞجطزٞب یاثطثرك (.1396) طٔحٕٛزیٔ ،ط٘ؿتیٔ؛ اؾىٙسض ،آشض یفتح ؛ضئٛف ،بٖیحٕسا

 .18-9، (147)4 یی،اؾتثٙب تیٚ تطث ٓی. تقّیبضیاذتلاَ ض یزاضا ییآٔٛظاٖ اثتسا زا٘ف یّیتحه

 یثط ذٛزوبضآٔس یٕیذٛزتٙؾ یطیبزٌیآٔٛظـ  ی(. اثطثرك1393ظٞطا ) ی،ضؾتٓ اٚغّ ؛ؾجحبٖ ،ثطظٌط ؛فجبؼ ی،اثٛاِمبؾٕ

 .21-6 ،(2)4 ی،طیبزٌی یٞب ی. ٘بتٛا٘یبضیاذتلاَ ض یآٔٛظاٖ زاضا زض زا٘ف یاظ ظ٘سٌ تیٚ ضضب

تٛأْ  یٚ ٘بتٛا٘ یبضیض ی٘بتٛا٘ یزض وٛزوبٖ زاضا یبزیثٙ ی(. ٟٔبضتٟب1391) سضضبیحٕ ی،آثبز حؿٗ ؛ا٘ٛقٝ ،ظازٜٗ یأ

 .245-235 ،(31)8 ی،طا٘ی: ضٚا٘كٙبؾبٖ ایتحِٛ یٚ ذٛا٘سٖ. ضٚا٘كٙبؾ یبضیض

 ضیبضی، ٘كطیٝ یبزٌیطی زض  تىِٙٛٛغی (. ٘مف1390) تطوٕب٘ی، فبعٕٝ ٘ػاز پٛض، ثٟطاْ؛ ٚای نسق فط، اِٟٝ؛ نبِح أیٙی

 .265–272(، 4)5آٔٛظـ،  فٙبٚضی پػٚٞكی فّٕی

ثط ٞط  یمیٔٛؾ طیٚ ا٘ٛاؿ آٖ ٚ تبث یطیبزٌیاذتلاَ  یثطضؾ (.1399) ثیحس ،پبن ؛لایِ ی،٘ٛثٙسٌب٘ یٕی٘ق؛ فبئعٜ ی،خقفط

 ، زا٘كٍبٜ ٔحمك اضزثیّی.ضٚاٖ یقٙبؾ تیآؾ یوٙفطا٘ؽ ّٔ ٗیاِٚ اظ آٟ٘ب. هی

زضؼ  یمیتّف ٚ یؾٙت ؽیزٚ ضٚـ تسض طی(. تبث1395ٔحٕس ) یفّ ،بینفب٘ ؛ٔحٕس یفّ ،طتبـیأ ؛ٝیحٛض ،ضؾتّٕٛ یحبخ

زض آٔٛظـ  فی. پٛییزْٚ اثتسا ٝیآٔٛظاٖ زذتط پب زا٘ف یبزیثٙ یٞب ٟٚٔبضت یبضیزضؼ ض یطیبزٌیثط  یثس٘ تیتطث

 .13-2 ،(5)1395 ،ٚ ٔكبٚضٜ یتیفّْٛ تطث

ثب زضؼ  یثس٘ تیزضؼ تطث كیتّف طی(. تأث1399ٔحٕس ) یفّ ،بینفب٘ ؛ٔحٕس یفّ ،طتبـیأ ؛ٝیحٛض ،ضؾتّٕٛ یحبخ

 ،٘بٔٝ( ػٜی)14ٚ ی،آٔٛظق یپػٚٞف زض ٘ؾبْ ٞب ٝیآٔٛظاٖ زذتط. ٘كط زا٘ف  یبزیثٙ یٞب ٟٔبضت یطیبزٌیثط  یبضیض

9-25 

 ٚ وبضثطز آٟ٘ب، ییزٚضٜ اثتسا یبضیض یطیبزٌی -یبززٞی ٗی٘ٛ یضٚـ ٞب یثطضؾ(. 1394) فبعٕٝ ،یضیف ؛ضٚح الله ،یذب٘

 .تٟطاٖ ،یٚ فطٍٞٙ یٔغبِقبت اختٕبف ،یٚ ضٚا٘كٙبؾ یتیزض فّْٛ تطث ساضیتٛؾقٝ پب یوٙفطا٘ؽ ّٔ ٗیزٚٔ

 فّْٛ اثتسایی. زا٘كىسٜ آٔٛظاٖ زا٘ف زض ضیبضی یبزٌیطی اٍ٘یعقی اٍِٛی (. ثطضؾی1389ذٛقجرت، فطیجب؛ ذیط، ٔحٕس )

 .67-81 ،23 قٙبؾی، ضٚاٖ ٔدّٝ.قیطاظ زا٘كٍبٜ قٙبؾی ضٚاٖ ٚ تطثیتی

 زا٘ف ضیبضی زض ٔؿئّٝ حُ فّٕىطز ثط ٘ٛیؿی زاؾتبٖ ٚ ٌٛیی لهٝ ثركی اثط (. ثطضؾی1391ضئیؽ پٛض، فّی اوجط )

 اثتسایی. زٚاظزٕٞیٗ وٙفطا٘ؽ آٔٛظـ ضیبضی ایطاٖ، ؾٕٙبٖ. چٟبضْ پؿط آٔٛظاٖ

 6/10/1390ٔٛضخ  704ٔهٛة خّؿٝ پطٚضـ.  ٚ آٔٛظـ ثٙیبزیٗ تحَٛ ؾٙس (.1391) قٛضای فبِی ا٘ملاة فطٍٞٙی

 ی.ا٘ملاة فطٍٞٙ یفبِ یقٛضا

 ٘بتٛا٘ی ثب وٛزوبٖ تحهیّی فّٕىطز ثٟجٛز ثط فقبَ ی حبفؾٝ آٔٛظـ ثطضؾی (.1389فبثسی، احٕس؛ آلبثبثبیی، ؾبضا )

 .81-73، (8)4ثبِیٙی،  قٙبؾی ضٚاٖ ضیبضی. ٔدّٝ یبزٌیطی

ٔقّٕبٖ  ؽیزض تسض تیٚ فٛأُ ذلال ٞب ٙٝیظٔ ی(. ثطضؾ1398) ٕبٖیپ ی،ؾبفس ؛ٛاٖیو ،ثّٙسٕٞتبٖ ؛٘قٕت اِٝ ی،عیعف

 .114-88 ،(2)7 ی،پػٚٞ ؽی. تسضییذلاق زض ٔساضؼ ضٚؾتب

 زض آٔٛظـ یطیبزٌی– یبززٞی ٗی٘ٛ یآؾبٖ ٚ ثٟتط زض پطتٛ ضٚـ ٞب یطیبزٌ(. ی1399) دٝیذس ،یٕٔٙس ؛پٛض، ذبِسیفّ

 .ٙبةیٔ ت،یٚ تطث ٓیتقّ یٙسٞبیزض فطا یوبضثطز یپػٚٞف ٞب یوٙفطا٘ؽ ّٔ ٗیاِٚ ،ییٔمغـ اثتسا یبضیض
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،  یزض حس تؿّظ ثط ذٛزوبضأس یطیبزٌیٚ  یٔكبضوت یطیبزٌی یمیضٚـ آٔٛظـ تّف طی(. تأث1390) طیٔٙ ی،كیولا٘تط لط

 .107-89 ،(12)5 ی،آٔٛظق یپػٚٞف زض ٘ؾبْ ٞب ٝی. ٘كطیّیتحه كطفتیفعت ٘فؽ ٚ پ

 حُ فّٕىطز ثط تٛخٝ ذٛز ٘ؾبضتی آٔٛظـ اثطثركی .(1389)اؾىٙسض  آشض، فتحی ٔیطٔحٕٛز؛ ٔیط٘ؿت، فطقتٝ؛ پٛض، ٌُ

، (15)3وبضثطزی؛  قٙبؾی ضٚاٖ فهّٙبٔٝ ضیبضی. ٘بتٛا٘ی زچبض اثتسایی چٟبضْ پبیٝ پؿط آٔٛظاٖ زا٘ف ضیبضی ٔؿئّٝ

54-41. 

 .84ؾٕت، ل  چبح ؾیعزٞٓ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات زضؾی. ضیعی ثط٘بٔٝ ٔمسٔبت (.1398حؿٗ ) ّٔىی،

ؾٕت. ٔطوع ْٛ(. تٟطاٖ: ؾ طاؾتیا٘ساظٞب )ٚ ٚ چكٓ ىطزٞبیٞب، ضٚ ٘ؾطٌبٜ ی(. ثط٘بٔٝ زضؾ1393) حٕٛزٔ ،یٟٔط ٔحٕس

 (.یٔكٟس، قطوت ثٝ ٘كط )ا٘تكبضات آؾتبٖ لسؼ ضضٛ ،یٚ تٛؾقٝ فّْٛ ا٘ؿب٘ مبتیتحم

 عٜیثط اٍ٘ یٕیذٛزتٙؾ یطیبزٌی یآٔٛظـ ضاٞجطزٞب ی(. اثطثرك1398) ٗیحؿ ی،خٙبآثبز ؛سیؾق ،ٗیخٕبَ اِس یٟٔمب٘

 .1-15 ،(12)7 ی،طیبزٌیزض  یتقٙبذ ی. زٚفهّٙبٔٝ ضاٞجطزٞبیطیبزٌیاذتلاَ  یآٔٛظاٖ زاضا زا٘ف یّیتحه كطفتیپ

. یبضیض ٓیٚ آٔٛظـ ٔفبٞ یمیتّف یثس٘ تی(. تطث1398) ؽیازض ،لبزضپٛض ؛ٔؿقٛز ،بٖی٘بزض ؛ٗیٔحٕس حؿ ی،ٕب٘یطؾّیٔ

 .12-1 ،(14)5 ،ٝیزض آٔٛظـ فّْٛ پب فیپٛ

ثبثُ، پبیب٘بٔٝ  فطظاٍ٘بٖ زثیطؾتبٖ آٔٛظاٖ زا٘ف زض پػٚٞكی ٚ آٔٛظقی فّٕىطز ثط ایٙتط٘ت (. تأثیط1392ٔیط٘یب، ؾیس تمی )

 وبضقٙبؾی اضقس تحمیمبت آٔٛظقی، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس ؾبضی.

ٚ  یعقیاٍ٘ یثبٚضٞب ی ؿٝی(. ٔمب1395فجبؼ ) ی،اثٛاِمبؾٕ ؛فبزَ ،ظاٞس ؛ثٟٙبْ ی،چٕبچبئ یبیذكٙٛز٘ ؛ٔحٕس ی،ٕب٘ی٘ط

 یٞب ی. ٘بتٛا٘ی٘بضؾب حؿبة ٚ فبز ؽ،٘بضؾب٘ٛی ٘بضؾبذٛاٖ، پؿط آٔٛظاٖ زض زا٘ف یٕتٙؾی ذٛز یطیبزٌی یضاٞجطزٞب

 .107-87 ،(4)5 ی،طیبزٌی

آٔٛظـ ظثبٖ ثب وٕه ٔٛزَ ثطفّٕىطز زضن ٔغّت ظثبٖ آٔٛظاٖ  ی(. اثطثرك1398) ُیخّی، فتح ؛ثٟعاز ،٘عاوت ٌٛ
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